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Starkes Comeback: Das PLAYBOY-Handbuch fur den Mann
kommt zuriick an den Kiosk! Mit bewahrtem Konzept - und
einem neuen Namen: Aus HOW TO BE A PLAYBOY wird
HOW TO BE A MAN. Der Premium-Guide fur echte Kerle.

Houw to be a

Was aber macht HOW TO BE A MAN so besonders?
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HOW TO BE A MAN ist opulent, informativ, unterhaltsam
- und ,,nicht nackt”“. HOW TO BE A MAN zeigt Manner, die
ihre Traume verwirklichen, erklart, warum guter Stil mehr als
nur eine Frage von vorUbergehenden Modetrends ist
und prasentiert
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MANNER-UHREN fiir jedes
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Die EIGENE BAR eriffnen,
In der WILDNIS iiberleben, HOW TO BE A MAN -

Intelligent, hochwertig, unverwechselbar.
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REASON WHY
HOW TO BE A MAN

O rrsce

WASSERKRAFT

Jetst ot Schlus e winterichen Frostschiden im Gesiche. Und Zeit
fir die FROHJAHRSPFLEGE s viel Feuchigkei.
Mige die Badesaicon beginnen!
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GRUNER ZETGEST

lhr Vorteil Marke/Kunde lhr Nutzen
“How to be a Man” bietet opulente »How to be a Man“ gewinnt als das Der Relaunch des erfolgreichen
und lesenswerte Artikel zu Fashion & ,,Handbuch fiir den modernen Mann* Sonderheftes unter neuem Namen,
LU)I(ury, Automotive & Technik, Kundenvertrauen und zahlt mit mit modernem Layout und in
Kultur, Reise, Food & %everage_ ) seinem Empfehlungscharakter positiv héchster Papierqualitat erreicht neue
Das perfekte Umfeld fiir exklusive \ . .

auf lhr Image ein! Zielgruppen, weckt Neugier und

Produkte! o .
schafft zusatzliche Aufmerksamkeit!

BCN Burda Community Network GmbH a Burda company



IMPRESSIONEN*
GROOMING

KLINGEN SCHWINGEN

VORLAGE
& Y / ¥
EineRASUR MIT DEM MESSER
ist die beste, die es gibr— aber sie
verzeiht keine Febler. Wir haben sie
uns von Profis zeigen lassen

sext TIM GEYER
fotos DIRK BRUNIECK!

BCN Burda Community Network GmbH
*Impressionen aus HOW TO BE A PLAYBOY

Sechs cinander fremde Ménner v zirdlich Schawm
auf schwarze Luftballons und sind frob, dass keine
Frauen amwesend sind. Wir befinden wns — rich
cinem Rasurseminar. Natiirlich wissen hier alle, wi
sich rasiert — mit Dosenschaum und dem Fiinffach-Klin-
gen-Ding aus der Werbung. Im Miinchner Barber House
geht e um enwas anderes: die Nassrasur mit einem schar-
fon Messer. Griindlicher und sanfer al alles andere. Aber
auch gefitbriicher als alles andere.

1L.MESSERKUNDE

Marderisch ist cin gutes Stichwort, wenn man sich

fragt, warum man fiir die Rasur mit cinem Messer
iiberhaupt cin Seminar brauch. Durch den indivi-
ducll wihlbaren Klingenwinkel kommet man zwar
iiberall ran, und weil man die Klinge jeden Tag nac
schirft, gibt es keine schonendere — und elegantere
Rasur. Aber wenn man es darauf anlegt, ist sie ein
unerschapflicher Quell groRer Qualen. Eine herabfal-
lende Klinge aufzufangen: dumm. Von der Oberlippe
zur Nase rasieren: diimmer. Mit zitternder Hand zu
versuchen, den Kehlkopfbereich zu enthaaren: Man
mag es sich gar nicht erst vorstellen.

Zum Gliick gibt es Minner wic Selami Oztas, die
einen davor bewahren. Der 51-jihrige Chefbarbier,
seit 1980 im Geschaft, hort privat am licbsten Ray
Charles und passt in scinem weiRlen Barbicrkittel
auch sonst gut in dic 50cr-Jahre-Welt des Barber
House. Er iiberwacht heute unsere ersten
Versuche am Messer. Doch davor darf der
Lehrl;

fan.
non Schulz, 20, gezwirbelrer Schmre-
bart, Barbicr in Ausbildung und Mes-
ser-Nerd mit Vollbildung, crklire zu ita-
licnischen Snacks und bayerischem Bicr
Griffmaterialien und Klingenbreiten:
Jeder Mann will sich mit ciner Axt rasic-
ren®, sagt Schulz. Dabei sci cine mitdlere

Breite von 5/8 Zoll am besten. Ganz breite
8/8-Zoll-Klingen scicn dagegen Relikee aus

Zeiten, als Barbicre ihre Messer noch haufig
nachschleifen mussten. Heute benutzen dic
meisten Shavetten. Was das ist? Kommt gleicl

Rasiermesser sind meist aus besonders scharfem,
hoblgeschliffencm Carbonstahl —cgal, ob sic 150 Euro

NASSRASIEREN | KONNEN

oder 700 Euro kosten. Den Preisunterschied macht
das Griffmaterial. Weil Carbonstahl rostet, sollte man
scin Rasiermesser stets griindlich trocknen und nicht
im Bad lagern. Eine der leichteren Lektionen, die wir
an dicsem Tag verinnerlichen diirfen.

Schulz presst jetzt die Hinde zum Klingen-Gebet
ancinander und kreuzt dabei die Fingerspitzen: ,So
verwinkelt miissen Sic sich die Grate ciner gebrauch-
ten Klinge vorstellen.* Vor jeder Rasur solle man scin
Messer deshalb etwa 30-mal iiber cinen ledemen
Streichriemen zichen. Pro Seite. Zum Nachschirfen
gibt es Natursteine im Kérnungsbercich von 1000
bis 12.000.

Wir benutzen heute cine Shavette, cin Rasiermesser
mit Wechselklinge. Der Vorteil: Sie ist immer scharf
und lisst sich leicht auswechseln. Allerdings reiche
ihre Schirfe niemals an dic cines echten Rasiermessers
heran, betont Schulz. Weil Shavetten viel giinstiger
sind als Rasiermesser, bieten sie sich aber fiir Einstei-
ger und Barbershops an. Unter Anleitung von Selami
Ortas statten wir unsere Shavetten mit Klingen aus.
Vorsichtig reinschicben, immer mit Geduld®, sagt
Ortas. Die anwesenden Herren kichern.

2.TROCKENUBUNG

Beim Rasierpinsel fillt dic Materialkunde kiirzer aus.
Die teure Variante aus Dachshaar ist zwar etwas emp-
findlich, aber Echthaar verindert sich mit den Jahren,
bekommt Spliss und wird dadurch weicher. Fiir Peta-
Aktivisten gibt es Pinsel aus Synthetikfaser. Nicht
ganz so weich, aber pflegeleicht und giinstiger. Wir
schaumen damit erst mal cinen Luftballon cin, um ihn
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Unser Redakseur
schwirt auf
10-Tage-Bars

wnd rasiert sich

somst mur
elebsrisch

v:|i(

Selami Ozeas
erklars die
Handbabung des
Rasierpinsels (L)
und das Anlegen
des heifien
Handruchs
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